
  

647510 BHSfnMJ204x-2C Seat No :__________ 
B.Sc. (HS) Semester - 2 (NEP-2020) Examination  

MARCH/APRIL-2026  
FND: Introduction to Public Nutrition and Health Care (Major-4) 

Time: 2:00 Hours                                                                                                                                   Marks:50 
Instructions:  
1.  All questions are compulsory. 
2.  Figures to the right indicate marks. 

પ્રશ્ન-૧ પબ્લિક ન્યટુ્રીશનનો સામાન્ય ખ્યાિ અને કાયયક્ષેત્ર સમજાવો.  
અથવા 

(૧૦) 

પ્રશ્ન-૧ હલે્થ એજ્યકેુશનના સસદ્ાાંતો સવસ્તારપવૂયક સમજાવો.  
પ્રશ્ન-૨ સમદુાય પોષણ અંગેની ચેનિો સવશે સમજાવો.   

અથવા 
(૧૦) 

પ્રશ્ન-૨ જુદાજુદા સ્તરે આપવામાાં આવતી સ્વાસ્્ય સેવાઓ સવશે માહહતી આપો.      
પ્રશ્ન-૩ વદૃ્ાવસ્થામાાં ખોરાક સાંબાંસિત સમસ્યા અને ઉકેિ સમજાવો.       

અથવા 
(૧૦) 

પ્રશ્ન-૩ પોષણ અંગેના સશક્ષણ માટેની પદ્સતઓ સમજાવો.   
પ્રશ્ન-૪ ટીબીના િક્ષણો સારવાર અને અટકાવના ઉપાયો સમજાવો. 

અથવા 
(૧૦) 

પ્રશ્ન-૪ પોષણ અને સ્વાસ્્ય સશક્ષણ સસુાંગત સાંદેશાઓનુાં મહત્વ.  
પ્રશ્ન-૫ ટ ૂંકનોધ લખો. (કોઈપણ બે)  

1) હલે્થ કેરની િાક્ષણણકતાઓ 
2) પબ્લિક ન્યહુટ્રશસનસ્ટની પ્રવસૃિઓ 
3) પોષણ સશક્ષણની પદ્સતઓ 
4) સ્કૂિે જતા બાળકોમાાં પોષણ સાંદેશનુાં મહત્વ 

(૧૦) 

 

ENGLISH VERSION 
Que.1 Explain the general concept and scope of public nutrition. 

OR 
(10) 

Que.1 Explain the principles of health education in detail.  
Que.2 Explain the community nutrition channels. 

OR 
(10) 

Que.2 Provide information about the health services offered at different levels.  
Que.3 Explain nutrition related problems and solutions of old age people. 

OR 
(10) 

Que.3 Explain the methods for nutrition education.   
Que.4 Explain the symptoms treatment and preventive measures of TB. 

OR 
(10) 

Que.4 Importance of messages in nutrition and health education  
Que.5 Write short note: (any two) 

1) Characteristics of healthcare 
2) Activities for public nutritionist 
3) Methods of Nutrition education. 
4) The importance of Nutrition messages for school going  children. 

(10) 

***************** 


